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Sie erreichen uns:
Stadtbahn: Linien U1 und U14
Haltestelle Österreichischer Platz

Anschrift:
Zentrale Frauenberatung
Hauptstätterstraße 87
D-70178 Stuttgart
Tel.:  0711/ 601 87 88-0
Fax.: 0711/ 601 87 88-2
mail: zbs.frauen@gmx.de

Öffnungszeiten:
MO MI DO FR : 8.30 - 11.30 Uhr
und nach Vereinbarung!

Spendenkonto:
Landesbank Baden-Württemberg
BLZ 600 501 01     Konto 2 220 424
alle SpenderInnen erhalten eine 
Spendenbescheinigung, deshalb den
Absender bitte nicht vergessen!

Die
Zentrale
Frauen-
beratung

Ambulante Hilfe e.V.

Trägerin der Zentralen Frauenberatung ist die Ambulante Hilfe e.V. in Kooperation 
mit dem Caritasverband für Stuttgart e.V. und der Evangelischen Gesellschaft e.V.



Ein Angebot für Frauen       in Armut und Wohnungsnot

(Sozialgesetzbuch XII), die den 

speziellen Lebensumständen 

von Frauen Rechnung tragen. 

Wir beraten, betreuen und 

begleiten Frauen (auf Wunsch 

auch mit Partner) die keine oder 

fremd untergebrachte Kinder 

haben. Wir sind parteilich und 

richten uns gegen Diskriminie-

rung von Frauen.

Wohnungslos

gefährdeter Wohnraum

unzumutbare Wohnverhältnisse

existentielle Not

ohne Arbeit

Schulden

Gewalt

seelische Krisen

soziale Isolation

Das Angebot
Die Zentrale Frauenberatung ist 

eine Beratungs- und Vermitt-

lungsstelle für wohnungslose 

und von Wohnungslosigkeit 

bedrohte Frauen ab dem 25. 

Lebensjahr mit vielschichtigen 

Problemen, die sie aus eigener 

Kraft nicht überwinden können. 

Wir bieten persönliche Hilfe im 

Rahmen der §§ 67ff SGB XII 

Ursachen
Häufigster Auslöser für den 
Wohnungsverlust von Frauen 
sind Beziehungskonflikte und 
Gewalt in der Herkunftsfamilie, 
der Ehe oder Partnerschaften. 
Wohnungslose Frauen behelfen 
sich mit Provisorien und riskie-
ren dabei materielle, soziale und 
sexuelle Abhängigkeiten. Sie 
verstecken ihre Not und versu-
chen sie – häufig zu lange – aus 
eigener Kraft zu überwinden. 
Dabei geraten sie in psychische 
Krisen, die oft zu langwierigen 
Erkrankungen führen.


